
1–2018



2

Impressum

Redaktionsteam:

Kita St. Ursula – Dagmar Althoff

Kita Herz-Jesu / Liebfrauenkindergarten – Gerda-Marie Bonnie-Koch

Kita St. Jacobus d. Ä. – Ulli Karla

Caritas Kindergarten St. Suitbertus – Dorothee Gérard

Auflagedatum:

Januar 2018

Satz und Gestaltung:

Meike vom Bey Mediendesign - www.vombey.de 

Katholisches Familienzentrum
St. Peter und Paul Ratingen



3

• Programm •  1. Halbjahr 2018

 Vorwort ……………………………………………… 4

Betreuung Kath. Kindertagesstätte St. Jacobus d. Ä. ……… 5

 Kath. Kindertagesstätte St. Ursula ……………… 6

 Kath. Liebfrauenkindergarten ……………………… 7

 Caritas Kindergarten St. Suitbertus ……………… 8

 Kath. Kindertagesstätte Herz-Jesu ……………… 9

Bildung Kath. Familienbildungsstätte Ratingen …………… 10

 Australien …………………………………………… 12

 Elternnachmittag – Ernährungserziehung ……… 13

 Ram-Ta-Tam – Trommelworkshop ………………… 14

 Starke Eltern – starke Kinder ……………………… 15

 Stark wie ...! ………………………………………… 16

 Bau eines Insektenhotels ………………………… 18

 Lagerfeuer Abend ………………………………… 19

 Der kleine Häwelmann …………………………… 20

 Englisch im Vorschulalter ………………………… 22

 Nudelwerkstatt ……………………………………… 24

 Geschwisterrivalitäten ……………………………… 25

 Von Hausbesitzern und Obdachlosen

 Schnecken aus aller Welt ………………………… 26

 Kartoffelkiste ………………………………………… 27

 Vorankündigung: Astrid Lindgren Festival ……… 28

Beratung Erziehungs-, Familien-und Schulpsycholische 

 Beratung …………………………………………… 29

 Caritas-Familien-unterstützender-Dienst FuD …… 30

 Caritas-Familienpflege …………………………… 31

Termine Termine für Familien ……………………………… 32

Inhaltsverzeichnis



4

Vorwort

Lieber Leser, liebe Eltern!

Sie halten heute unser neues Programmheft der fünf katholischen 
Kindertagesstätten der Pfarrgemeinde St. Peter und Paul in Händen.

Alle Kitas der Pfarrgemeinde St. Peter und Paul (St. Ursula, Herz Jesu, 
Liebfrauen, St. Jacobus d. Ä.) und der Caritaskindergarten-St. Suitbertus stellen 
sich Ihnen hier vor. Sie bilden zusammen das katholische Familienzentrum  
St. Peter und Paul.

Familienzentrum? – Warum das denn?

Weil es uns um die ganze Familie geht: Wir wollen Sie als Familie 
begleiten, unterstützen und stärken. Mit einem Netzwerk von Hilfe- und 
Unterstützungsangeboten, Betreuung, Bildung, Beratung und Pastoral.  
Dazu arbeiten viele kirchliche Partner im Netzwerk zusammen: 
Pfarrgemeinde, Katholische Familienbildungsstätte, Caritas, SkF, kath. 
Ehe-Familien-Lebensberatung und viele weiterer Kooperationspartner.  
Sie alle arbeiten gemeinsam mit den Eltern im Sinne einer 
Erziehungspartnerschaft für das Wohl der Kinder.

In diesem neuen Heft sind viele Angebote des katholischen Familienzentrums, 
die für junge Familien mit Kindern interessant sind, gebündelt. Es erwartet Sie 
ein großes Angebot an Veranstaltungen und Kursen in kompetenter Vielfalt.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen und Stöbern im neuen 
Programmheft. Sie sind uns in allen fünf Einrichtungen des katholischen 
Familienzentrums St. Peter und Paul immer herzlich willkommen!

Herzlich Ihr

Thomas Golbach, Gemeindereferent  Daniel Schilling, Pfarrer
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Leitung: Ulli Karla

Grashofweg 12

40882 Ratingen Homberg

Telefon: 02102 50447

E-Mail: info@st-jacobus.kita-ratingen.de

Web: www.st-jacobus.kita-ratingen.de

Die Kindertagesstätte befindet sich seit 1964 in der Trä-

gerschaft der Kirchengemeinde St. Jacobus d. Ältere. In 

unserer Kindertagesstätte werden 45 Kinder im Alter von 

2 bis 6 Jahren betreut. Es besteht die Möglichkeit der 

25-, 35- und 45-Stunden Betreuung.

Unsere Einrichtung liegt neben Pfarrhaus und Kirche in 

einem Stadtteil von Ratingen. Homberg ist sehr ländlich 

gelegen und hat dörflichen Charakter. Einzugsgebiet un-

serer Einrichtung ist Homberg und seine Außenbezirke.

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 7.00 – 17.00 Uhr

Bringzeiten: 7.00 – 9.00 Uhr

Abholzeiten: 12.00 – 12.30 Uhr, 

bzw. nach der Mittagsruhe ab 14.00 Uhr

Betreuung
Kita St. Jacobus d. Ä.



6

Betreuung

Leitung: Dagmar Althoff

Turmstraße 7

40878 Ratingen Mitte

Telefon: 02102 2 19 57

E-Mail: info@st-ursula.kita-ratingen.de

Web: www.st-ursula.kita-ratingen.de

Die Kindertagesstätte wurde 1965 unter der Trägerschaft 

der Kath. Kirchengemeinde St. Peter und Paul gegründet. 

Unsere Einrichtung liegt in der Innenstadt, in der Nähe 

der Pfarrkirche St. Peter und Paul in einer verkehrsbe-

ruhigten Zone. In unserer Kindertagesstätte werden  

90 Kinder im Alter von 3-6 Jahren in vier Gruppen betreut. 

Es besteht die Möglichkeit der 25-, 35- und 45 Stunden- 

betreuung.

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag von 7.15 – 16.30 Uhr

Kita St. Ursula

Platzangebot:
90 Plätze für Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren.
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Leitung: Gerda-Marie Bonnie-Koch

Schwarzbachstraße 17a

40878 Ratingen 

Telefon: 02102 84 69 50

E-Mail: info@liebfrauen.kita-ratingen.de

Web: www.liebfrauen.kita-ratingen.de

Im November 1962 eingeweiht, wurde der Liebfrauen-

kindergarten von den Schwestern Unserer Lieben Frau 

gegründet und ging in die Trägerschaft der katholischen 

Kirchengemeinde St. Peter und Paul über.

In unserem Kindergarten werden 80 Kinder in 4 Gruppen 

von 12 Erzieherinnen und Ergänzungskräften betreut. Es 

besteht die Möglichkeit der 25-, 35- und 45 Stunden- 

betreuung.

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 7.00 – 17.00 Uhr

Platzangebot:
- 70 Plätze für Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Beginn der Schulpflicht 

- 10 Plätze für Kinder im Alter von 4 Monaten bis 3 Jahren

Betreuung
Liebfrauenkindergarten
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Betreuung

Leitung: Dorothee Gérard

Schützenstraße 56

40878 Ratingen

Telefon: 02102 88 99 212

E-Mail: kita-st.suitbertus@caritas-mettmann.de

Träger:  Caritasverband für den Kreis Mettmann e.V.

Der Caritas Kindergarten St. Suitbertus ist ein Neubau 

aus dem Jahr 2014. Er befindet sich in der Trägerschaft 

des Caritasverbandes des Kreis Mettmann e.V. 

In unserem Kindergarten werden Kinder im Alter von  

1 bis 6 Jahren betreut. Es besteht die Möglichkeit der  

25-, 35- und 45-Stunden Betreuung.

Die Einrichtung liegt in Ratingen Süd direkt neben der 

Kirche St. Suitbertus.

Öffnungszeiten:
Die Kinder können von 7.30 – 9.00 Uhr gebracht werden. 

Abholzeiten sind von 12.00 – 12.30 Uhr, 14.00 – 14.30 Uhr  

und dann durchgehend bis 16.30 Uhr.

Platzangebot:
Wir haben ein Platzangebot von 75 Kindern. 

Caritas Kindergarten St. Suitbertus
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Leitung: Gerda-Marie Bonnie-Koch

Rosenstraße 44

40882 Ratingen

Telefon: 02102 82 513

E-Mail: info@herz-jesu.kita-ratingen.de

Web: www.herz-jesu.kita-ratingen.de

Der Kindergarten wurde 1950 direkt neben der Herz- 

Jesu Kirche erbaut. Im Sommer 2001 wurden die neuen 

Räumlichkeiten im umgebauten Pfarrhaus bezogen.

Die hellen und großzügigen Räumlichkeiten und 

das vielfältige Außengelände bieten den Kindern 

gute Möglichkeiten sich altersentsprechend zu 

entwickeln. Hierbei werden sie von 8 Erzieherinnen und 

Ergänzungskräften begleitet.

Es besteht die Möglichkeit der 25-, 35- und 45 Stunden 

Betreuung.

Öffnungszeiten:
Montag – Donnerstag 7.00 – 16.30 Uhr

Freitag 7.00 – 16.00 Uhr

Platzangebot:
Wir bieten Plätze für 70 Kinder von 3 bis 6 Jahren an.

Kita Herz Jesu

Betreuung
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Kath. Familien- 
bildungsstätte Ratingen

Die Einrichtungen der Erwachsenen- und 

Familienbildung im Erzbistum Köln sind 

von Beginn an die Partner der katholischen 

Familienzentren. Sie tragen mit dazu bei, dass Eltern und 

Kindertageseinrichtungen – im Sinne einer Erziehungspartnerschaft 

– für das Wohl der Kinder zusammenwirken. 

Familienbildung vermittelt vor allem den Eltern das Wissen, das 

sie brauchen, um ihren Kindern in der Zeit des Heranwachsens 

ausreichend Fürsorge und Unterstützung zu geben. 

Familienbildung trägt dazu bei, dass Eltern auch unter den 

heutigen Lebensbedingungen ihre vielfältigen Aufgaben in 

der Familie sicher, gelassen und mit Freude erfüllen können.  

Die katholische Familienbildungsstätte bietet Unterstützung bei 

Planung, Durchführung, Finanzierung und Öffentlichkeitsarbeit von 

Bildungsveranstaltungen.

Die Katholische Familienbildungsstätte Ratingen  versteht 
sich als verlässlicher Partner des Kath. Familienzentrums  
St. Peter und Paul und steht für alle Formen der Bildungsarbeit 
zur Verfügung. 

Bildung
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Anmelde- und Beratungszeit

Mo. – Mi. 9.00 – 12.00 Uhr

Do. 14.00 – 16.30 Uhr

In den Ferien und in der 

kursfreien Zeit

gesonderte Öffnungszeiten

Kirchgasse1 

40878 Ratingen 

Telefon 021 02 / 15 38 651

Telefax 021 02 / 15 38 666

E-Mail: info@fbs-ratingen.de

Internet: www.fbs-ratingen.de

Bildung
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Bildung

Australien – Tiere und  

Pflanzen des 5. Kontinents entdecken

Für Eltern mit Kind (ab 4 Jahren)

Geheimnisvolles Australien: Kängurus kennt jeder. 

Aber was ist zum Beispiel mit Vögeln, die niemals flie-

gen, mit eierlegenden „Igeln“ und mit „Bären“, die angeblich einen 

Beutel besitzen? Wir suchen gemeinsam Antworten! Einige echte 

Australierinnen werden wir persönlich kennenlernen: Lebende Stab- 

und Gespenstschrecken laden uns ein, den Geheimnissen Austra-

liens auf die Spur zu kommen. Zum Abschluss der Veranstaltung 

steht Dot-Painting auf dem Programm, eine Kunstform der Abori-

gines, der Ureinwohner Australiens. Aus Farben und Naturmateri-

alien entstehen kleine Kunstwerke, die man anschließend mit nach 

Hause nehmen kann.

Mi 21.02.2018 
15.30 - 17.00 Uhr

Frank Gennes
Ort: Liebfrauenkindergarten 
Schwarzbachstr. 17 a 
40878 Ratingen 
( 1 x = 2 UStd. )
Veranstaltungs-Nr. 6208070
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Bildung

Di 27.02.2018 
15.30 - 16.15 Uhr

Claudia Linker
( 1x = 1 UStd. )
Ort: Begegnungsstätte Herz 
Jesu | Rosenstr. 40 A  
40882 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6308008

Infoveranstaltung für alle Kitas 
Ernährungserziehung von Vorschul-
kindern unter Einbeziehung der Eltern

Ernährungsgewohnheiten und Essverhalten wer-

den maßgeblich im Elternhaus geprägt. Worauf sollte 

also geachtet werden, damit sich das Kind auch auf lange Sicht 

gesundheitsbewusst ernährt? Die wichtigsten Hinweise sind hier 

zusammengefasst:

 - Kennenlernen von Ernährungspyramide und 

  Bewegungspyramide

 - Fast Food und gesunde Alternativen

 - Süße Getränke und Modegetränke

 - Gesunde Pausenverpflegung

 - Kinder zum gesunden Einkauf und zum Mitmachen in der 

  Küche motivieren

 - Mehr Bewegung in den Alltag und in die Familie integrieren.



14

Bildung

Ein Trommelworkshop für Väter und 
ihre 4-6jährigen Kinder

Hier und da mal auf die Pauke hauen kann jeder, aber richtig zu trommeln 

ist etwas völlig Anderes. Dabei sind Trommeln ein tolles Instrument für  

Menschen jeden Alters. Väter und Söhne sind eingeladen, es an diesem Tag 

unter fachkundiger Anleitung zusammen „krachen zu lassen“. Der Spaß am 

Trommeln steht dabei im Vordergrund, Vorerfahrungen sind nicht nötig.

Sa 03.03.2018 
10.30 - 12.00 Uhr

Annette Hilland 
( 1 x = 2 UStd. ) 
Ort: Caritas Kindergarten
Schützenstr. 56  
40878 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6208079

Ram-Ta-Tam
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Bildung

Starke Eltern - 

 starke Kinder

Elternabend

Wie oft fragen sich Eltern, ob sie als Mutter, als 

Vater gut genug sind? Warum ist manches mit den 

Kindern so mühsam? Wann und wie können, sollen, müssen dem 

Kind welche Grenzen gesetzt werden? Und wie können wir in der 

Familie mehr Spaß und Gelassenheit haben? Diese Fragen rund 

um die Erziehung werden im Elternkurs Starke Eltern - Starke Kin-

der besprochen. Ziel des mit vielen Eltern erprobten Kursmodells 

des Deutschen Kinderschutzbundes ist es, das Zusammen- Leben 

in der Familie zu erleichtern. Es geht darum, das Selbstvertrauen 

der Eltern als Erzieher zu stärken und zugleich den Rechten und 

Bedürfnissen der Kinder im Alltag Geltung zu verschaffen. Für Kin-

dergartenkinder und ihre Geschwister besteht die Möglichkeit der 

Kinderbetreuung. Bitte Kinder zur Betreuung anmelden.

       

       Kurs
Do 08.03.2018 

17.15 – 19.30 Uhr
Marion Hessel-Scherf
( 1 x = 3 UStd. )
Ort: Caritas Kindergarten
Schützenstr. 56  
40878 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6108017

©
 drubig-foto – fotolia.com

Do 15.03. – 17.05.2018 
17.15 – 19.30 Uhr

Marion Hessel-Scherf
( 6 x = 18 UStd. )
Ort: Caritas Kindergarten
Schützenstr. 56  
40878 Ratingen
   Veranstaltungs-Nr. 6108018
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Bildung

Stark wie ...!
 Grundkurs

Selbstbehauptungs-Verteidigungs-
kurs für Mädchen im Alter von 4 - 6 

Jahren mit ihren Müttern

Das Ziel dieses Kurses ist es, Mädchen darin zu stärken, ihre Gefühle 

und Bedürfnisse wahr und ernst zu nehmen. Sie lernen Vertrauen in ihrer 

eigenen Einschätzung zu bekommen. Dies hilft den Mädchen sich selbst 

und die Situation, in der sie sich mit anderen Personen befinden, besser 

einzuschätzen. Sie lernen situationsbezogen zu handeln, falls die  Situation 

unangenehm und bedrohlich wird.

In dem Kurs geht es sowohl um ein Trainingsangebot für die Mädchen als 

auch um Erziehungsanregungen für Mütter. Mit Spielen und Liedern, Tänzen 

und Geschichten, Malen und Basteln arbeiten die Mädchen mit ihren Müttern 

zu den Themen Selbstwertgefühl, Rollenverhalten, Körpersprache und 

Gefühlen, Körper und Berührungen, Selbstbehauptung und Nein - Sagen. 

In altersangemessener Form werden sie an selbstbehauptendes Verhalten 

und Selbstverteidigung herangeführt und üben diese Verhaltensweisen ein.

Zu den behandelten Themen finden mit den Müttern jeweils Info-Runden 

statt mit der Absicht, die Ziele der einzelnen Themenkreise zu vertiefen, 

Anregungen zur Weiterarbeit mit den Mädchen zu geben und Probleme der 

Umsetzung der trainierten Verhaltensweisen zu besprechen. So können die 

Trainingsinhalte in den Alltag übertragen werden. 

Themenbezogene Literatur wird vorgestellt und runden das Angebot ab.

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Turnschuhe oder Stoppersocken sowohl 

für die Mädchen als auch für die Mütter, Essen und Getränke .

©
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Bildung

Sa 10.03.2018 | 15:00-18:00 Uhr, 
So 11.03.2018 | 10:00-13:00 Uhr

Marina Lucyga 
Kath. Familienbildungsstätte, 
Kirchgasse 1 • 40878 Ratingen  
107 Seminarraum   
( 2x = 8 UStd. ),  
30,00 € inkl. 2,00 € Umlagen  
Veranstaltungs-Nr.: 6208059
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Bildung

Bau eines 
Insektenhotels 

Für Eltern mit Kind ab 4 Jahren

Durch den Bau von Insekten-Hotels kann man 

insbesondere in ihrem Bestand gefährdeten Insekten 

helfen. Dies gilt beispielsweise für die Bienen. Wildbienen leben in 

der Regel allein und sind auf Einzel-Quartiere wie hohle Stängel 

oder Astlöcher angewiesen. Allerdings sind solche Nistmöglichkeiten 

in unseren „aufgeräumten“ Gärten selten geworden. Weitere 

Nützlinge wie Marienkäfer, Florfliegen und Ohrwürmer profitieren 

ebenfalls von künstlichen Nist- und Überwinterungshilfen. Im 

Rahmen dieses Workshops werden Holzkästen zusammengesetzt 

und mit selbstbearbeiteten hohlen Bambusrohren, Halmen und 

markhaltigen Stängeln sowie weiteren Naturmaterialien gefüllt. 

Außerdem werden die Biologie der (Wild-)Bienen und mögliche 

Artenschutzmaßnahmen vorgestellt. Zur Ausrüstung gehören eine 

Rosenschere und eine scharfe Säge.

Sa 17.03.2018

11.00 – 13.15 Uhr

Frank Gennes

Teilnahme-Gebühr 15,00 Euro 

Umlagen | ( 1 x = 3 UStd. )

Ort: Liebfrauenkindergarten

Schwarzbachstr. 17 a  

40878 Ratingen

Veranstaltungs-Nr. 6208061
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Bildung

Fr 13.04.2018 
19.00 – 20.30 Uhr

Frank Gennes
( 1 x = 2 UStd. )
Ort: Liebfrauenkindergarten
Schwarzbachstr. 17 a  
40878 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6208062

(Lager-)Feuer-Abend 
mit Stockbrot und 
Geschichten
Für Eltern mit Kindern ab 4 Jahren

Das Element Feuer fasziniert nahezu jede/n: Der 

Tanz der Flammen, die Wärme, das Knistern und letzt-

endlich der Geruch machen ein Feuer immer zu einem Erlebnis der 

besonderen Art.

Gemeinsam wollen wir ein Lagerfeuer entzünden und den Umgang 

mit den Flammen kennenlernen. An langen Stäben backen wir un-

ser eigenes Stockbrot und hören uns in gemütlicher Runde eine 

spannende Geschichte an.

Zum Abschluss kramen wir in der „Kiste des Neandertalers“: Felle, 

Schädel und Geweihe vermitteln einen kleinen Eindruck von der  

Lebenswelt der Steinzeit.

Fr 27.04.2018 
19.00 – 20.30 Uhr

Frank Gennes
( 1 x = 2 UStd. )
Ort: Kath. Kita St. Ursula
Turmstr. 7 | 40878 Ratingen

Veranstaltungs-Nr. 6208068
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Bildung

Der kleine Häwelmann

Eine Kunstausstellung mit Bildern von Tatjana 

Hauptmann

Das Katholische Familienzentrum Ratingen zeigt ge-

meinsam mit der Familienbildungsstätte Ratingen die Ausstellung 

„Der kleine Häwelmann“ vom 9. bis 22.4.2018 in der Kirchgasse 1 

in Ratingen. In zwölf vom Licht der Nacht durchfluteten Illustrationen 

begleiten die Werke der bekannten Illustratorin Tatjana Hauptmann 

durch die ewig junge Geschichte „Der kleine Häwelmann“ von The-

odor Storm. Die Fantasie aller Generationen wird von der aufre-

genden Reise des schlaflosen  kleinen Jungen gemeinsam mit dem 

guten Mond beflügelt! 

Entdecken Sie die Ausstellung in der Familienbildungsstätte vom 9. 

bis 22. April 2018 während der bekannten Öffnungszeiten! Kinder-

gartenkinder ab vier Jahren besuchen die Ausstellung gemeinsam 

mit der Museumspädagogin Irina Wistoff und er-

stellen im Anschluss ihr eigenes Bild zum 

Märchen auf Leinwand.

Diese Werke werden bei der Finis-

sage in der Familienbildungsstät-

te am Sonntag, 22. April 2018 

um 11.15 Uhr der Öffentlichkeit  

präsentiert!
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Bildung

Der kleine Häwelmann
Aufführung des Seifenblasen-
Figurentheaters

Der kleine Häwelmann liegt abends in seinem 

Bettchen und ist putzmunter. Als der gute alte 

Mond durchs Fenster scheint, fährt der kleine 

Häwelmann mit dem Rollenbett auf und davon. Durchs 

Zimmer, die Wände hoch, über die Decke und schließlich zum Fen-

ster hinaus. Er trifft dabei auf den Wetterhahn in der Stadt, Hinz den 

Kater im Wald und die Sterne im Himmel – bis es dem Mond zu bunt 

wird: „Junge, hast du noch nicht genug?“ „Nein“, schreit Häwelmann, 

„mehr, mehr!“ Und was dann geschieht erfahren die abenteuerlu-

stigen Kinder ab 3 Jahren in dieser turbulenten Geschichte.

Fr 13.04.2018 
15.00 – 15.45 Uhr

Christian Schweiger
Teilnahme-Gebühr 2,00 Euro 
( 1 x = 1 UStd. )
Ort: Pfarrzentrum
Turmstraße 9 
40878 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 7708006
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Bildung

Englisch im 
  Vorschulalter

Di 10.04.2018 
19.30 – 21.00 Uhr

Claudia Schöneich-Argent
( 1 x = 2 UStd. )
Ort: Kath. Kita St. Ursula
Turmstr. 7 | 40878 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6108015

Infoabend für alle Kindertagesstätten

Wie kann Kindern Englisch näher gebracht werden, 

und was kann ich von Kindern in diesem Alter erwarten?
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Bildung

Englisch für 
Vorschulkinder mit Eltern Fr 13.04. – Fr 06.07.2018

08.30 – 09.15 Uhr

Claudia Schöneich-Argent

 (10 x = 10 UStd. )

Ort: Kath. Kita Herz Jesu

Rosenstr. 44 | 40882 Ratingen

Veranstaltungs-Nr. 6208063

Fr 13.04. – Fr 06.07.2018

09.15 – 10.00 Uhr

Claudia Schöneich-Argent

( 10 x = 10 UStd. )

Ort: Kath. Kita Herz Jesu

Rosenstr. 44 | 40882 Ratingen

Veranstaltungs-Nr. 6208064

Fr 13.04. – Fr 06.07.2018 

10.15 – 11.00 Uhr

Claudia Schöneich-Argent

( 10 x = 10 UStd. )

Ort: Kath. Kita St. Ursula

Turmstr. 7 | 40878 Ratingen

Veranstaltungs-Nr. 6208065

Fr 13.04. – Fr 06.07.2018

11.00 – 11.45 Uhr

Claudia Schöneich-Argent

( 10 x = 10 UStd. )

Ort: Kath. Kita St. Ursula

Turmstr. 7 | 40878 Ratingen

Veranstaltungs-Nr. 6208066
Fr 13.04. – Fr 06.07.2018

11.45 – 12.30 Uhr

Claudia Schöneich-Argent

( 10 x = 10 UStd. )

Ort: Kath. Kita St. Ursula

Turmstr. 7 | 40878 Ratingen

Veranstaltungs-Nr. 6208067
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Bildung

Nudelwerkstatt
Kochen für Väter mit ihren 
Kindern (ab 4 Jahren)

Sa 14.04.2018
10.00 – 13.00 Uhr

Hanna Wirtz
Teilnahme-Gebühr 7,00 Euro 
Umlagen | ( 1 x = 4 UStd. )
Ort: Lehrküche
Turmstr. 9 | 40878 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6208080

Selbstgemachte Spaghetti und Ravioli mit Soße 

stehen auf dem Programm.

Alle Kinder sollten eine Schürze, ein Haargummi und geschlossene 

Schuhe mitbringen. Kinder, die an einer Infektionskrankheit lei-

den, können leider nicht an einem Kurs teilnehmen. Allergien und  

Lebensmittelunverträglichkeiten sollten vor Kursbeginn der Referen-

tin mitgeteilt werden. 

Bitte bringen Sie auch Vorratsdosen mit, so dass zubereite Speisen 

auch zu Hause noch verzehrt werden können.
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Bildung

Geschwisterrivalitäten

Geschwister streiten sich meist oft und gern. 

Der Umgang damit fällt den Eltern meist  

schwerer als den Kindern. 

Wichtig ist, dass Sie sich als Eltern nicht einmischen 

und auch keine Stellung für oder gegen ein Kind beziehen. Leiten 

Sie Ihre Kinder vielmehr an, selbst Lösungen für Ihren Konflikt zu 

finden.

Mo 16.04.2018
17.00 – 19.15 Uhr

Marion Hessel-Scherf
( 1 x = 3 UStd. )
Ort: Kath. Kita Herz Jesu
Rosenstr. 44  
40882 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6108016
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Bildung

Von Hausbesitzern und 
Obdachlosen
Schnecken aus aller Welt

Mi 18.04.2018
15.30 – 17.45 Uhr

Frank Gennes
( 1 x = 3 UStd. )
Ort: Kath. Kita Herz Jesu
Rosenstr. 44
40882 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 6208071

Ein Seminar für Eltern mit Kind  
(ab 4 Jahren) + Außenexkursion

Schnecken kennt jedes Kind. Aber was wissen wir eigent-

lich über diese Weichtiere, von denen es ca. 100.000 verschiedene 

Arten gibt? Schnecken hautnah: Gehäuseschnecken und Nackt-

schnecken, Land-Schnecken, Süßwasser-Schnecken und Meeres-

Schnecken, Schnecken als Vegetarier, als Allesfresser oder aktive 

Jäger werden vorgestellt, Gemeinsamkeiten und Unterschiede un-

tersucht. Gemeinsam baden und füttern wir die Ostafrikanischen 

Riesen-Schnecken. Wir führen ein spannendes Experiment durch 

und testen, wie mutig Schnecken sind. Neben einem Unterwasser-

Memory ist auch noch Zeit für eine kleine Boden-Exkursion im  

Garten. In diesem Seminar können lebende Schnecken beobachtet, 

einige Arten auf Wunsch auch auf die Hand genommen werden.

©
 A

nd
re

as
 H

er
m

an
n 

– 
fo

to
lia

.c
om



27

Bildung

Kartoffelkiste

Kochen für Väter mit ihren Kindern 
(ab 4 Jahren)

Wir kochen und braten leckere Kartoffelgerichte: 

Pommes, Bratkartoffeln und Kartoffelpüree mit leckeren Beilagen.

Alle Kinder sollten eine Schürze, ein Haargummi und geschlossene 

Schuhe mitbringen. Kinder, die an einer Infektionskrankheit lei-

den, können leider nicht an einem Kurs teilnehmen. Allergien und  

Lebensmittelunverträglichkeiten sollten vor Kursbeginn der Refe-

rentin mitgeteilt werden. Bitte bringen Sie auch Vorratsdosen mit, 

so dass zubereite Speisen auch zu Hause noch verzehrt werden 

können.

Sa 12.05.2018
10.00 – 13.00 Uhr

Hanna Wirtz
Teilnahme-Gebühr 7,00 Euro 
Umlagen | ( 1 x = 4 UStd. )
Ort: Lehrküche
Turmstr. 9 | 40878 Ratingen
Veranstaltungs-Nr. 620807



28

Bildung

Vorankündigung:  

Astrid Lindgren Festival in der 

Kath. Kita St. Ursula

Eintauchen in die Welt von Pippi, Kalle, Michel, 

und Lotta, in die Krachmacherstrasse, Bullerbü 

oder die Matthisburg:

Wer kennt sie nicht, die Geschichten um die mutigen 

und sympathischen Figuren der weltberühmten Schriftstellerin aus 

Schweden? Groß und Klein, Eltern und Kinder lieben sie und des-

halb laden wir alle zusammen ein zu einem Festival rund um die 

bunte Welt der Astrid Lindgren. 

Wir nehmen uns Zeit, um in Ihre Geschichten einzutauchen, Pippis 

Spiele auszuprobieren, einen kleinen Film zu sehen und zauber-

haften Aktionen à la Lindren zu erleben.

Eingeladen sind Erwachsene mit Kindern ab 4 Jahren. Der genaue 

Termin wird noch bekannt gegeben.
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Vorankündigung: 
Papierfigurentheater 
für Großeltern mit ihren Enkelkindern
Katholische Kindertagesstätte St. Ursula
Auf einer Miniaturbühne aus Papier wird die Vielfalt einer Men-

schenbühne nachgeahmt. Mithilfe von Spielstäben werden die Fi-

guren bewegt, so dass bei den Zuschauern der Eindruck entsteht, 

als wäre ihnen Leben eingehaucht worden. Die Aufführung wird 

zudem musikalisch untermalt.

Mi., 07.03.18, 14.30 Uhr
mit Lukasz Ratajczak

Teatro di Francesco

Katechesekirche St. Stephan
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Beratung

Erziehungs-, Familien-
und Schulpsycho- 
logische Beratung

Die psychologische Beratungsstelle bietet Einzel-, 

Paar- und Familienberatung von unterschied- 

licher zeitlicher Dauer sowie verschiedene therapeu-

tische Angebote.

Wir helfen wenn Sie:

• Fragen oder Probleme mit der Entwicklung oder Erziehung von 

 Kindern und Jugendlichen haben,

• Konflikte in der Familie zwischen Eltern und Kindern/

 Jugendlichen oder zwischen den Eltern selbst haben,

• Probleme mit den Folgen von Trennung und Scheidung haben.

Kita St. Ursula

am 1. Montag im Monat,
 14.30 - 15.30 Uhr

Anmeldung telefonisch
Dagmar Althoff

Tel. 02102 - 219 57
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Beratung

Caritas-Familien-
unterstützender-Dienst 
FuD

Inklusion, Entlastung und Unterstützung für 

Menschen mit Behinderung und ihre Familien.

Wir unterstützen Kinder, Jugendliche und Erwachsene in ihrer Handlungsfähigkeit 

sowie der Entfaltung ihrer individuellen Selbstbestimmung, Eigenständigkeit 

und sozialen Kompetenz.

Angebote sind:
• Inklusionsbegleitung in Kindertagesstätten und Schulen

• Betreuung im Freizeitbereich

• Hilfen und Entlastung im Alltag

• Beratung

Uns ist wichtig:
• Menschen mit Behinderung bei der selbstbestimmten Teilhabe im

 Alltag und in der Gemeinschaft zu unterstützen

• Kinder, Jugendliche und Erwachsene bei der Planung und 

 Durchführung eigener Aktivitäten innerhalb und außerhalb ihrer 

 Familie zu stärken und zu begleiten

• Familien von Menschen mit Behinderung 

 zu entlasten und zu unterstützen Ulrike Fröschke
Johannes-Flintrop-Str.19

40822 Mettmann
Tel. 0 21 04 - 92 62 18
E-Mail: froeschke@

caritas-mettmann.de

Sprechzeiten:
Mo. 9.00 - 16.00

Di - Do: 9.00 - 14.00 Uhr
Fr. 9.00 - 12.00 Uhr
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Beratung

Caritas-Familienpflege

Besonders Familien können, z. B. durch Krankenhaus- 

oder Kuraufenthalt oder andere Belastungen, immer 

wieder in Situationen geraten, in denen sie auf Hilfe von 

außen angewiesen sind. In dieser Situation sind die Mitarbeiterinnen 

unserer Familienpflege für Sie da.

Die Familienpflege leistet:

• Hauswirtschaftliche Versorgung

• Erziehung und Betreuung der Kinder

• Pflege und Unterstützung der Haushalts- und Familienmitglieder

Christiane Fiebig
Johannes-Flintrop-Str.19

40822 Mettmann
Tel. 0 21 04 - 92 62 37

E-Mail: familienpflege@caritas-
mettmann.de

Sprechzeiten:
Mo, Mi, Fr: 9.00 - 14.00 Uhr
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Termine für Familien  
in der Pfarrei  
St. Peter und Paul

Kinderkirche  

St. Jacobus d.Ä. So 10.00 Uhr 1. Sonntag im Monat, 

Ratingen Homberg   Separater Kleinkindgerechter Gottes- 

    dienst im Altarraum der Kirche. Ein  

    Elternkreis bereitet diese Gottesdienste  

    vor. Zusammen hören wir Geschichten  

    oder singen, beten und basteln wir.

Herz Jesu  So 10.00 Uhr 2. Sonntag im Monat, Kirche Herz Jesu

Ratingen Ost    Nach dem gemeinsamen Beginn in der  

    Kirche begeben sich die Kinder in die  

    Bücherei, um dort einen kleinkind- 

    gerechten Gottesdienst zu feiern.

    Zur Kommunion kommen sie in die Kirche  

    zurück.

Januar

Anfang Januar   In den Kitas und den Gemeinden ziehen 

    die Kinder von Tür zu Tür, um den Segen 

    Gottes für das neue Jahr zu bringen und  

    um Spenden für Kinder in der Welt zu  

    bitten.

Termine
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Termine

14.1. 17.00 Uhr  Großer Abschlussgottesdienst mit allen   

   Sternsingern der Pfarrgemeinde, 

   in St. Peter & Paul

Februar

4.2. 10.00 Uhr  KIKI - Gottesdienst für die Kleinen, in St. Jacobus

11.2./12.2.   Karnevalszug (RaKiKa) in Lintorf  und in Ratingen 

   Mitte. Mit dabei die Wagen unserer Pfarrjugend 

   und Messdiener der Pfarrgemeinde St. Peter & 

   Paul

14.2.   Aschermittwoch. Verschiedene Gottesdienste mit 

   den Kitas in den einzelnen Gemeinden. Alle Eltern 

   sind herzlich dazu eingeladen

März

04.3. 10.00 Uhr  KIKI - Gottesdienst für die Kleinen, in St. Jacobus

  

11.3.   11.00 Uhr  PALMSTOCKBASTELN  

   Für Palmsonntag, nach der Familienmesse 

   (10.00), in St. Peter & Paul, im Pfarrzentrum 

   Turmstr. 9

25.3. 11.00 Uhr  KINDERPASSIONSSPIEL  

   Palmsonntag, vorbereitet mit der Kita St. Jacobus 

   und GR Thomas Golbach. Proben sind während 

   der Kita Zeit.
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30.3. 10.30 Uhr  KINDERKREUZWEG 

   Start in den einzelnen Gemeinden der Innenstadt, 

   dann Sternenwanderung nach St. Peter & Paul, 

   anschl.

 11.15 Uhr  gemeinsamer Weg über Ehrenmal, Krankenhaus 

   und Friedhof zurück zur Pfarrkirche (Blume 

   mitbringen!)

 14.00 Uhr  Kinderkreuzweg  in St. Jacobus, Homberg

April

2.4. 10.00 Uhr  EMMAUSGANG  

   Osterspaziergang von St. Peter & Paul zur  

   Viktorkapelle (nahe Jugendherberge), Messe, 

   anschließend gemeinsames Osterpicknick, 

   Eiersuchen… (Bei starkem Regen in St. Peter & Paul)

Mai

06.05. 10.00 Uhr  KIKI - Gottesdienst für die Kleinen, in St. Jacobus

  

10.5. 14.00 Uhr   HIMMELFAHRT  

   Familien Radtour zur Marienfeier nach Heltorf 

   (Angermund)

 16.00 Uhr  Open Air Gottesdienst im Schlosspark (Anfahrt im Auto 

   möglich)

 18.00 Uhr  Grillen an St. Suitbertus mit allen Teilnehmern 

   (Vorbereitet  von den Messdienern) Salatspenden 

   werden gerne angenommen!

Termine für Familien  
in der Pfarrei St. Peter und Paul

Termine
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31.5. 10.30 Uhr  FRONLEICHNAM

   Treffen aller Kita Kinder der Innenstadtgemeinden

   am Marienhof, Angerstr., Vorbereiten des 

   Blumenteppichs an der Prozessionsstrecke, Abschluss 

   in St. Peter & Paul

   

   Prozessionsaltar gestallten mit den Kita Kindern in 

   Homberg. Abschluss in St. Jacobus

Juli 

01.07. 10.00 Uhr  Gottesdienst für die Kleinen, in St. Jacobus

   im Anschluss feiern wir ein kleines Sommerfest auf der 

   Wiese hinter dem Jacobus Saal.



Kita St. Jacobus d. Ä.

Kita St. Ursula

Liebfrauenkindergarten

Caritas Kindergarten St. Suitbertus

Kita Herz Jesu


